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Paikesepaneelide paigaldus lamekatusega eramutele
19.02.24

Mida peab teadma lamekatusega eramu omanik, kui on soov paigaldada
paikesepaneele (PV) katusele

Esmalt tuleb veenduda, et aluspind (katus ja selle alustarind) suudab paneelide koormuse
vastu votta ja katusekate on heas seisukorras. Eestis on levinud kaks paigaldusmeetodit:

1. Otse katusekattele lahtiselt paigaldatud paneelid, millele lisatakse raskused

Selle susteemi kasutamisel peab veenduma, et kui otse katusekatte all on soojustus, siis
soojustuse survetugevus oleks piisav. Uute hoonete puhul on néue pdhisoojustusele min 70
kPa ja pealmine soojustusplaat min 80 kPa. Varasemalt valminud hoonete puhul, mille
soojustuse survetugevus on vaiksem, soovitame kasutada teist paigaldusvarianti
valistamaks aja jooksul katusekatte ja soojustuse deformeerumist ning vigastusi.

2. Alustarindisse (betoon, puit vms) labi soojustuse ja katusekatte kinnitatavad jalad

Selle slisteemi eeliseks on koormuse ja vee voolamise takistuse eemaldamine soojustuselt
ning katusekattelt. Samuti saab slsteemi paigaldada soltumata varem paigaldatud
soojustuse survetugevusest. Labi katusekatte paigaldatud jalgade veekindluse tagamiseks
peab need t60d teostama padev lamekatuse ehitaja.

Uhelgi juhul ei soovita me paigaldada paneele katusele, mille katusekate on vanem
kui 5 aastat. Taiendavalt soovitame veenduda, et paigaldatud katusekate ja soojustus
vastavad lamekatuse standardile EVS 920-5.

Vanale katusekattele paneelide paigaldus tekitab olukorra, kus katusekate PV paneelide all
vdib vajada renoveerimist enne, kui PV paneelide eluiga 16peb. Katusekatte renoveerimiseks
tuleb PV paneelid katuselt eemaldada ja hiljem uuesti tagasi paigaldada, mis voib viia
paikesepaneelide arvestusliku kasu hoopiski kahjumlikuks lisakuluks. Séltuvalt paneelide
paigaldusmeetodist vdivad need ka lUhendada katuse esialgselt planeeritud eluiga.

Soovitame veenduda, et katus paneelide all oleks seisukorras, mis kestaks kogu PV
paneelide eluea.
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Milline peab olema eramule koos paikesepaneelidega (PV)
paigaldatav kukkumiskaitseststeem

Kaesolev juhend on taiendav selgitus Eesti lamekatuse standardile EVS 920-5:2023.
Juhendi rakendamine on voéimalik ainult jargmistele hoone tidpidele: eramu v6i eramu
kérvalhoone, maksimaalne hoone kdrgus 9 meetrit.

Suure kukkumise riskiga piirkonnaks katusel loetakse kuni 30° kaldega katuse puhul 2 m
laiust ala voimalikest kukkumisservadest, milleks on katuse raastas voi parapett, sisedu,
katuseaknad ja -kuplid mis pole labikukkumiskindlad jms ning selles tsoonis viibiv inimene
peab olema kaitstud kukkumise eest. Kaugemal kui 2 m kukkumisservast pole
kukkumiskaitse rakendamine vajalik.

» Restraint

Katusel on véimalik kasutada kolme tlpi kukkumiskaitsesisteemi:

1. Kukkumist ennetav ehk tokestav siisteem ehk min 1 m (arvestades katusekatte
pinnast) kdrgune statsionaarne fllsiline piire katuse servas

Todde labiviimise ajaks on voimalik kasutada ka ajutiselt paigaldatavaid piirdeid ja
tokkeid. Seejuures peab tagama nende sobivuse olemasoleva katusekonstruktsiooni,
katusekatte ja -soojustusega (ballastiga piirded).

2. Kukkumist takistav silisteem mis koosneb kas Uksikutest kukkumiskaitse

ankrupostidest (pollaritest) ja/voi ankrupostidest ja nende kiilge paigaldatud trossiga
turvaliinist, mis paigaldatakse katuse servast 2-5 m kaugusele. Katusel viibija peab
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kandma turvarakmeid ning kinnitama ennast vastava turvakéie abil ankrupunktide voi
turvaliini kilge selliselt, et turvakodis ei lase tal ulatuda ega kukkuda Ule
kukkumisserva.

3. Kukkumist peatav siisteem koosneb samuti kas ainult ankrupostidest ja/voi
ankrupostidega turvaliinist, kuid see vdimaldab inimesel Ule &are kukkuda ning
peatab selle kukkumise. Antud sisteem eeldab kasutajalt paasteplaani ja
paastevéimekust, samuti peab hoone kérgus olema vahemalt 6,25 m, et tagada
piisav kdrgus kukkumiseks ning selle peatamiseks. Juhul, kui pole tagatud vajalik
korgus, siis on oht, et kukkuja tabab kukkumise |16pus ikkagi maapinda vdi allpool
asetsevaid  takistusi  (ventilatsiooni- vd&i  kutteagregaadid, rdédud  jms).
Kukkumiskaitsesusteem peab andma piisavalt jargi, et leevendada kukkumisel
tekkivat 166gikoormust ja seeparast tuleb arvestada ka piisavalt suurte kdrgustega.
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Tehnilisest kuljest pole vahet kahel viimasel mainitud sisteemil kuna mdlemad peavad
vastama kukkumist peatava susteemi nduetele. Vahe on ainult selles, et kukkumist takistav
ststeem loob kasutajale eeldused selleks et tal poleks vdimalik ulatuda Ule katuseserva ega
seega ei saaks kukkuda Ule serva, seda isegi liikudes paralleelselt m66da kukkumisserva.
Tahtis on seejuures, et kasutaja ise jalgiks pidevalt enda kiilge kinnitatud turvakéie pikkust,
mis peab olema vastava pikkusega selleks, et valtida kukkumisserva uletamist kuna
susteemi erinevates Idikudes voib kukkumiskaitsesusteem paikneda erineval kaugusel
katuse servast. Seega maarab |6ppkokkuvdttes selle, kas kukkumiskaitse on takistav voi
peatav ikkagi selle sisteemi kasutaja.

Turvaliinid jagunevad veel mitteldbitavateks ja labitavateks liinideks. Mitteldbitav turvaliin
tdhendab seda, et liikudes moodda liini peab selle kllge kinnitatud kasutaja tdstma oma
turvakoie karabiini liini ankrupostide kohalt Ule, labitava puhul vdimaldab spetsiaalne
trossikinnitus ja trossliugur postidest takistamatul ja ilma turvakoie kinnitust umber tdstmata
ule liikkuda.
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Milline kukkumiskaitsesiisteemi lahendus katusele valida

Susteemi valik soltub hoonest (katuse kujust, kdrgusest ja konstruktsioonist),
paikesepaneelide hulgast ja nende paigutusest, samuti katusel paiknevatest teistest
elementidest ning kommunikatsioonidest nagu naiteks ventilatsiooniagregaadid, suitsu- ja
ventilatsioonikorstnad, antennid, sademevee aravoolulehtrid jms.

Maistlik ja optimaalne kukkumiskaitseslisteem vajab eelnevat planeerimist ning arvestab
katusel paiknevate kdikide hooldust vajavate kommunikatsioonide, seadmete ja
elementidega, lahtudes nende hooldusvajadusest ja -tihedusest ning paiknemisest. Kui
katusel paiknevad tihedat hooldust vajavad seadmed vdi elemendid, siis paigaldatakse kas
servapiire voi turvaliin. Kui hooldusvajadus katusel on harv (naiteks kord kuni paar aastas),
siis piisab ka ainult Uksikutest ankrupunktidest eeldusel, et hooldust6dde teostamise ning
likumise turvalisus katusel on tagatud. Kui olukord seda tingib, siis vdib kasutada ka teisi
lahendusi :

- ajutised piirded

- teisaldatavad ballastiga ankrupunktid

- paikesepaneelide karkassi kilge kinnitatavad testitud ja sertifitseeritud lahendused
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- madalamate hoonete puhul (nait. eramajad, suvemajad, abihooned jms) ajutised
tellingud, tddlavad, ehitustdstukid jms millised tagavad kukkumiskaitselahenduse.

Eelpoolloetletud teiste lahenduste puhul tuleb teha paikespaneelide projekti vastav seletav
osa mis kirjeldab valitud lahendust ning annab juhised edaspidiseks kasutuseks ja
hoolduseks.

Seega kokkuvdttes tuleb igat katust eraldi hinnata ja leida sellele konkreetsele olukorrale
vastav sobiv ning toimiv kukkumiskaitse lahendus.

Kukkumiskaitsesiisteemi planeerimine eramu katusele

Planeerimist tuleb alustada katuselepaasu teest. Kui selleks on kukkumisriskiga tsoonis
paiknev uks, katuseluuk vdi seinaredel jms, siis tuleb vaadata, et kasutajal oleks vdimalik
ennast kohe peale katusele jdudmist turvaliselt kinnitada ning liikuda ohutusse tsooni voi
katuse servas paikneva turvaliinini.

Katuse kukkumiskaitselahenduse planeerimisel tuleb vdimalusel katta sama ankruposti voi
turvaliiniga kdik tema l&hiimbruses paiknevad hooldust vajavad objektid. Seejuures on
oluline jalgida, et turvaliini kiilge turvakodiega kinnitatud kasutaja saaks takistamatult oma
hoolduspiirkonnas liikuda, peab olema tagatud piisav likumisruum ja turvakois ei puutuks
ega ei jaaks kinni Ghelegi takistusele (sh. ka paikesepaneelid).

Ankrupostide pikkus valitakse selliselt, et nad jadksid katusepinnast 200mm kuni max 300
mm kdrgusele, vastasel juhul tekib oht et kas need postid vbi selle kilge paigaldatud
turvaliin vdivad hakata tddle ka piksekaitsena. Samuti peab turvaliin, ankrupost ja selle
kinnitus aluspinnale olema testitud ja heakskiidetud selle tootja poolt.

Planeerimisel tuleb jalgida et:

- paikesepaneelid on soovitav paigaldada vahemalt 3 m kaugusele katuse servast.
Katusepiirde kasutamisel voib paneelid paigaldada min 1 m kaugusele
kukkumisservast, samuti vdib tulla paneelidega katuseservale Idhemale kui 3 m
juhul, kui on tagatud servatsoonis vaba liikumisruum ning kukkumiskaitse lahendus

- vahe teiste katusel paiknevate seadmete, seinapindade, katuseakende vdi
-kuplitega, suitsuluukidega, ventilatsiooni- ja siuitsukorstendega jms peab
soovituslikult olema vahemalt 2 m

- paikesepaneelide vahele jadavad katuse sademevee aravoolulehtrite
(aravoolukaevude) Umber peab jaama vahemalt 1 m laiune vaba ligipaasetav ala
nende kontrollimiseks ning hooldamiseks (puhastamiseks)

- kukkumiskaitse elemendid (ankrupostid, turvalin jms) tuleb paigaldada
paikesepaneelidest sellisele kaugusele, et see ei segaks kukkumiskaitse kasutamist
ega toimimist. See tuleb tapsustada vastavalt kasutatavatele toodetele ja
lahendusele, kuid reeglina jaab see min ca 30-40 cm kaugusele paneelidest (juhul
kui kukkumiskaitse slisteem ei paigaldata paikesepaneelide karkassi kiilge)

Médningaid naiteid kukkumiskaitse lahendustest katusel:

5/10



Eesti Katuse- ja Fassaadimeistrite Liit

Uksikute ankrupunktidega lahendus

Turvaliiniga lahendus

Turvaliini ja Uksikute ankrupunktidega lahendus

Turvaliini ja katusepiirdega lahendus
Naide Uksikute ankrupostidega, turvaliiniga ja kombineeritud lahendusest:

Roof 1: Anchor loops
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Anchor loops 2 m Radius (wire length)

in from the comer of the roof.  Horizontal wire system max 10 m

2m

Tahelepanu! Keset katust paigaldatud Uksikute kukkumiskaitse ankrupunktidega lahenduse
puhul peab jalgima, et nende punktidega Uhendatud kasutaja turvakodis ei tohi vajaliku
hooldusasendi votmisel ning eelnevalt selleni liikumisel puutuda kokku Gihegi takistusega!

Naiteid madalakaldelise kaldkatuse kukkumiskaitse lahendusest:

Soovitame kukkumiskaitse lahenduste planeerimisel pddrduda kukkumiskaitselahendusi
pakkuvate ettevdtete ja/vdi spetsialistide poole kes aitavad koostada vajalikku lahendust.
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Todtamine katusel ja tegutsemine kukkumise korral

Kui katusel hooldus-, inspekteerimis— vdi remonditddde I|abiviimisel on olemas risk
kukkumisele (nait. pole katusel Umbritsevat piiret), siis peab nende t66de teostamiseks
viibima katusel vahemalt kaks t6odlist. Mélemad peavad omama kukkumiskaitseslsteemi
ning personaalsete kukkumiskaitsevarustuse kasutamise oskust ja valjadpet, kandma
sellekohast personaalset kukkumiskaitsevarustust ning olema suutelised Uksteist kukkumisel
paastma. Selleks on vaja rakendada ka erivarustust.

Kukkumise puhul tuleb pusiva tervisekahjustuse valtimiseks rippuv inimene paasta jargneva
15 kuni 20 minuti jooksul. Paastekomando jéuab reeglina kohale alles minimaalselt poole
tunni jooksul peale valjakutset ja neil ei pruugi olla kaasas vastavaid vahendeid rippuva
inimese paastmiseks. Kukkumisel voib inimene kill jdadda vigastamata, mis on
kukkumiskaitse eesmark, kuid kestva rippumise kaigus pigistavad pinge all olevad
turvarakmete rihmad rippuja reiearterid kinni ning see takistab ja sulgeb vereringet mis
pdhjustab vere saastumise. Rippumisest paastetud inimesel paaseb saastunud veri
organismis liikvele ja see pdhjustab tdsiseid tlUsistusi ning voib I6ppeda isegi surmaga.
Seeparast on oluline teostada paastmine vodimalikult IUhikese aja jooksul ja kindlasti
teostada peale seda vastav tervisekontroll vdimalike tusistuste valjaselgitamiseks ning
vajadusel raviks.

Kukkumisolukorra puhul on koige lihtsam tavaolukorras rippuva inimese alla laskmine ( juhul
kui see on véimalik), kasutades vastavaid abivahendeid nagu naiteks spetsiaalne vintsiga
paastekomplekt:

———— ]
U S
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Rippuva inimese Ulestdstmine on reeglina tunduvalt raskem (vdi isegi voimatu) kui tema
allalaskmine ja seda teostatakse siis, kui paastmiseks pole muud vdimalust.

Uldjuhul  Gksikud pollarid véi pollar-tross siisteem keset katust ei ole koos
paikesepaneelidega kasutatav turvaslisteem ega ei vasta nduetele, sest turvakodis jaab
paneelide taha kinni, ehk siis turvasisteem on paikesepaneelide suhtes vales kohas ega
taga ohutust. Selline sUsteem on tavaparaselt ette nahtud liikkumiseks katuseluukide voi
seadmete juurde.

Eramutel sisteemi kasutamise eelduseks on paneelide suhteliselt vaike hulk ja 1abimdeldud
lahendus, kuidas ja kuhu kukkumiskaitestisteem paigaldada ja kuidas seda kasutada.
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Eramute katuste erisus pollar-tross siisteemi paigaldamisel PV paneelide
hooldamiseks

Eramu vbi selle kdrvalhoone katusele PV paneelide paigaldamisel on vdimalik kasutada
pollar-tross susteemi lahendust keset katust edaspidisteks hooldustdé6deks, kui on taidetud
jargnevad tingimused:

1.

2.

Joonisel peab olema margitud katusele paasu koht. See voib olla nii luuk katusel kui
ka (ajutise) redeli paigalduskoht

Ajutise redeli kasutamisel peab olema paigalduskoht hoone seinal selgelt tahistatud.
Kui on vajalik paas Uhelt katuse tasapinnalt teisele, peavad hoone koikide
tasapindade seintel olema tahistused. Tahistuse havimisel voi loetamatuks
muutumisel tuleb seda uuendada

Seinal kasutatava tahistussildi materjal voib olla kas plastik voi metall, klaasi korral
kleebis

Turvatrossi vdi pollari juurest PV paneelide vahele liikudes peab olema tagatud, et
inimese kiljes olev turvakdis ei jadks Uhelgi hetkel PV paneelide v6i muu takistuse
taha kinni

Soltuvalt PV paneelide asetusest ja hulgast soovitame vdimalusel kasutada ankrupostide
ning nende vahel asetseva turvaliiniga lahendust, mis vdimaldaks liigutada inimese kiljes
oleva turvakoie turvaliini peal alati asukohta, kus kdie takistuse taha jadmise ohtu ei oleks.

Ajutise redeli paigalduskoha maaramiseks soovitame kasutada jargnevat margistust:
Tahistussilt (plastik, metall) seinal méétudega min 100x130 mm, kdrgusel 0,6-1,5 m,
markega “REDELI PAIGALDUSKOHT”. Aknaava korral paigaldada tahistussilt (kleebis)
aknaklaasi alaserva.

REDELI REDELI
PAIGALDUS- PAIGALDUS-
KOHT KOHT

Eramute PV paneelide paigalduse ja hoolduse korral peavad olema taidetud néuded katusel
viibivate inimeste ohutuse tagamiseks.

Muud ndéuded PV paneelide ja kukkumiskaitseslsteemide paigaldamisel on toodud
lamekatuse standardis EVS 920-5:2023

Kdige uuem versioon kaesolevast juhendmaterjalist alati siin (samuti allalaetavad sildid):
https://katuseliit.ee/paikesepaneelide-paigaldus-lamekatusega-eramutele/
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